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MUNICiPIO DE SANTO ANTONIO DE LISBOA -
Pravdiniz.osimim pp o DIA MUNICIPAL DE SENSIBILIZAGAO E
e CONSCIENTIZAGCAO SOBRE A COLESTASE
GESTACIONAL, A SER  REALIZADO
ANUALMENTE NO DIA 31 DE MAIO,
INTEGRANDO A CAMPANHA MAIO GIRASSOL.

DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

——

O Presidente da Camara Municipal de Santo Anténio de Lisboa-PI, o senhor Rémulo
César Silva Rodrigues, usando das atribuigdes que lhe sdo conferidas por lej, traz a

essa Egrégia Camara Municipal o seguinte projeto de lei.

Art. 12 Fica instituido no calendario oficial do Municipio o Dia Municipal de
Sensibilizagdo e Conscientiza¢do sobre a Colestase Gestacional, a ser realizado
anualmente no dia 31 de maio, integrando a campanha Maio Girassol.

Art. 22 A data tem como objetivos:

I - promover a conscientizagio da populagio sobre a colestase gestacional;

' ~:II - incentivar o diagndstico precoce e 0 acompanhamento adequado das gestantes,
com foco na identificagdo do prurido (coceira) palmo-plantar e na importincia da

dosagem dos 4cidos biliares;

Il - divulgar informagdes sobre sinais, sintomas, riscos e formas de

acompanhamento da condigio;
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IV - estimular agdes educativas voltadas aos profissionais de satide, com énfase na
atengdo primaria e pré-natal, gestantes e comunidade em geral;
V - promover a valorizagdo da saide materno-infantil e prestar homenagem as
famf{lias impactadas pela condigo.

Art. 32 Durante o més de maio, especialmente na semana que compreender o dia 31,
poderado ser promovidas pelo Poder Piiblico agdes educativas e de conscientizagao,
tais como:

I - campanhas informativas e panfletagens digitais ou fisicas;

Il - palestras, semindrios e eventos educativos para a comunidade e profissionais
darede de saide;

Il - divulgacdo de materiais informativos nas unidades basicas de satide (UBS) e
hospitais;

IV - agdes de orientagdo as gestantes sobre a nao normalizagio de coceiras durante
a gestacdo;

V - iluminagao de prédios publicos e monumentos, sempre que possivel, na cor roxa,
em alusdo a urgéncia do tema, a preven¢io da prematuridade e como identidade
visual noturna da campanha Maio Girassol.
Art. 42 O Poder Executivo podera firmar parcerias com instituigdes de saide,
universidades, organizagdes da sociedade civil e entidades ligadas a satide materno-
infantil para a realizagdo das ag¢des previstas nesta Lei.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Rdémulo César Silva Rodrigues
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JUSTIFICATIVA

A colestase gestacional (ou Colestase Intra-hepética da Gravidez - CIG) é
uma condigdo hepética grave que ocorre durante a gestagdo e traz riscos severos
para a satide do bebé, incluindo o sofrimento fetal, o parto prematuro e, em cenarios
mais criticos, a mortalidade fetal intrauterina (natimorto).

Apesar de sua altfssima relevincia clinica, a condigio ainda é
amplamente desconhecida pela populagio e frequentemente subdiagnosticada. O
seu principal sintoma — uma coceira intensa e implacavel, majoritariamente nas
palmas das mios e plantas dos pés, que piora durante a noite — € muitas vezes
negligenciado ou erroneamente confundido com o estiramento natural da pele na
gravidez. Essa falta de informagdo atrasa o diagnéstico, que depende de exames
laboratoriais especificos como a dosagem de acidos biliares.

A criagao do Dia Municipal de Sensibilizagdo e Conscientiza¢do sobre a
Colestase Gestacional busca reverter esse quadro no municfpio de Santo Antdnio de
Lisboa - P], incentivando o diagnéstico precoce, fortalecendo a educagio continuada
das equipes de saude local e contribuindo diretamente para a redugio da
mortalidade materno-infantil.

A escolha da data, 31 de maio, possui profundo significado simbélico,
humano e transformador: é uma homenagem a meméria do pequeno Moisés, cuja
histdria inspira esta iniciativa. A Lei Moisés nasce da conversio da dor do luto em
um propdsito coletivo de protegdo. Ela visa garantir que a informagdo chegue a
tempo para outras maes, salvando vidas de recém-nascidos.

A campanha Maio Girassol passa a integrar oficialmente o calendario
municipal como um simbolo de esperanga, calor e busca pela vida (caracteristicas
da flor), enquanto a iluminagdo dos prédios piiblicos na cor roxa confere o

necessario impacto visual urbano e o senso de urgéncia, ja que o roxo é a cor mundial
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da conscientizagdo sobre a prematuridade — um dos desfechos que esta lei visa
combater.

Dessa forma, o presente projeto representa um valioso instrumento de
promogdo da saude publica, de cuidado com as gestantes de nossa terra e de
valorizagdo da vida. Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres pares

desta Casa Legislativa para a aprovagdo desta importante matéria.
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